
 

 
 

« Dis, comment tu pousses, toi ? 
Corps, à-corps et accordage pour toucher l’informe » 

 
Carrefour proposé par la Formation à la psychothérapie du développement 

 
En visioconférence et en présentiel  

 Société Belge de Psychanalyse, rue Emile Claus, 49 – 1050 Bruxelles 
 

L’abord des psychothérapies avec des enfants présentant des pathologies archaïques nécessite le recours au corps, à savoir  
la mise en jeu du corps propre du thérapeute « pour penser les signes émis par le corps de l’enfant » en quête d’interprète. 
Dans un espace-jeu reliant affect et sensorimotricité, la rencontre tonico-émotionnelle avec le thérapeute, son 
attention au protolangage, à ce qui se vit et se transfère dans ces jeux du corps, va soutenir le déploiement psychique, 
ouvrir à des ébauches de représentations corporo-psychiques, chemin vers la symbolisation. 
Au cours de cette matinée, nous vous proposons de réfléchir au travail d’accueil, de transformation et d’élaboration  
des vécus archaïques du psychisme de l’enfant. Mme Régine Prat*, nous y apportera l’éclairage de la  notion de Tact-Pulsion. 
 
*Madame Régine Prat, psychologue-psychanalyste, membre de la Société Psychanalytique de Paris, membre du GERPEN 
 (Groupe d’études et de recherches psychanalytiques pour le développement de l’enfant et du nourrisson), formatrice à l’observation du bébé selon Esther  Bick et 
 fondatrice de l’AFFOBEB ( Association francophone des formateurs à l’observation du bébé selon Esther Bick), secrétaire et formatrice de l’AFPPEA  
(Association pour la formation à la psychothérapie psychanalytique de l’enfant et de l’adolescent)  

 
 

PROGRAMME : 
 

• 9h00 : Accueil 

• 9h15 : Introduction du 14 ème Carrefour de l’IFISAM par Fabienne Moens, Présidente de l’IFISAM. 
 

• 9h30 : « Toc, toc, toc…. Qui es-tu ?..... Tu, c’est moi ! » 
Présentation clinique de Mme Samuelle Dupuis, psychologue clinicienne et psychothérapeute du                               
développement 

• 10h15 : Commentaires de Mme Régine Prat et discussion avec la salle. 
 

• 10h45 : Pause café 
 

• 11h15 : « Le langage non - verbal :  un ancrage corporel dans la rencontre originaire éclairé  
par la notion de Tact-Pulsion »  
Exposé de Mme Régine Prat 

• 12h15 : Discussion avec la salle et clôture de la matinée. 
 

Le jeudi 18 juin 2026 

Carrefours de 
l’IFISAM 

TD 



 

Inscriptions et tarifs : 

formtd@ifisam.be 

https://ifisam.be/carrefour/le-18-juin-2026-dis-comment-tu-pousses-toi-corps-a-corps-et-accordage-
pour-toucher-linforme/ 

 

 

 

N° de compte : BE25 2102 6824 7482 en mentionnant carrefour TD 2026 suivi de votre nom

Tarif complet : 45 € 
Participants aux formations IFISAM : 30€ 
Étudiants : 30 € 
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